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Witep

azde marzenie moze staé si¢ rzeczywistoscig cztowieka, kto-
Kry je posiada, przestajgc by¢ juz jedynie jego mniej lub bar-
dziej odleglym pragnieniem. Jednak, aby tak si¢ stato, nalezy spet-
ni¢ okreslone warunki, ktore opierajg si¢ na niezmiennych prawach
umystu. Sg osoby, ktore nie maja o nich pojecia, a mimo to ich
marzenia bardzo szybko si¢ spetniaja, poniewaz stosujg si¢ do nich
nieswiadomie. Niestety zdecydowana wigkszo$¢ ludzi nie postgpuje
W ten sposob, a czgsto w catkowicie odwrotny — zupelnie nie§wia-
domie sabotujac swoje pragnienia. W efekcie ich marzenia sie¢ nie
spehniajg, a oni nie wiedza, co moga zrobi¢, aby to zmienic, cieszac
si¢ spelnieniem swoich pragnien. Nie rozumieja, dlaczego kto§ inny
moze mie¢ pickne i cudowne Zycie, a ich w najlepszym przypadku
jest przecigtne i monotonne, chociaz pragng przeciez czegos zupel-
nie innego.

Neville Goddard, ktory byt nauczycielem duchowym, zyjacym
w XX wieku, pomdgl niezliczonej liczbie osdb z podobnymi pro-
blemami, odkrywajac przed nimi tajemnic¢ spelnienia marzen.
Prostota i skuteczno$¢ metod Neville’a Goddarda sa ponadcza-
sowe i mimo uplywu lat nadal dziatajg w taki sam sposob, ponie-
waz sg zawsze aktualne. Opieraja si¢ bowiem na niezmiennych
prawach umyshu. Goddard w swoich przekazach skupiat si¢ na
potedze uczuc oraz na zyciu w zakonczeniu. Czytajac t¢ ksiazke,



zrozumiesz, co to oznacza oraz dowiesz si¢, jak zaczaé wykorzy-
stywaé t¢ wiedz¢ w swoim zyciu, odmieniajac je na zawsze. Ta
ksigzka przyblizy Ci réwniez krétko osobe Neville’a Goddarda,
dlatego nie martw sie, jesli jest Ci ona nieznana.
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Rozdziaf 3
Powotaj swoje pragnienie do Zycia — Zyj w zaRoriczeniu

eville Goddard doskonale wiedzial, ze najszybsza drogg do
Nspeinienia kazdej intencji, kazdego pragnienia, jest ,,Zycie w
zakonczeniu”. Przekonywal swoich stuchaczy i czytelnikéw, ze aby
spelni¢ swoje marzenia, nalezy patrze¢ na §wiat z ich perspektywy,
tak, jakby juz miaty miejsce, a nie dopiero mialy si¢ wydarzy¢ w
przysztosci.! Te osoby, ktore zrozumialy ten przekaz, i zastosowa-
ly si¢ do niego w praktyce, zaczgly manifestowaé swoje marzenia.
Jednoczes$nie nie wszystkie osoby, ktére znajg nauki Neville’a, maja
swiadomo$¢, co tak naprawdg ten przekaz oznacza. Ma to miejsce,
poniewaz chociaz przekaz ten wydaje si¢ dos¢ prosty, czesto trudno
go zrozumieé, gdy jeszcze to, 0 czym mdowia nasze zmysty, jest dla
nas tak bardzo realne, Zze nietatwo jest sobie uswiadomié, ze to, co
czujemy wewnatrz, jest wazniejsze od tego, czego obecnie doswiad-
czamy i to wlasnie to, co czujemy, decyduje o tym, jak bedzie wy-
gladalo nasze zycie.

To jednak nie wszystko. Wiele 0s6b nie rozumie, co oznacza ,,0d-
czuwanie wewngetrznego stanu spelnienia” oraz jak wtedy nalezy
odnies$¢ sie do doswiadczanych jeszcze warunkoéw i okolicznosci.
Czesto uznajg one biednie, ze maja si¢ oszukiwaé, méwiac sobie,
ze przykladowo wcale nie mieszkaja teraz w matym, zaniedbanym
mieszkaniu, a s3 w luksusowym apartamencie. Postepujac w ten
1 Goddard N. (2020) Living in the End. Publisher: Andura Publishing.




sposéb, wcale nie czuja si¢ tak, jakby mieszkaty w luksusie, w za-
mian thamigc swoja frustracje i zlos¢, ze wcigz do§wiadczajg bra-
kow. Takie postepowanie nie ma niczego wspolnego, z tym, co mo-
wit Neville o Zyciu w zakonczeniu. Tak, jak mogles juz przeczytaé
w poprzednim rozdziale, Neville patrzy! na §wiat z perspektywy
Barbados, bedac w Nowym Jorku, jednak miat on §wiadomos¢, ze
jest fizycznie jeszcze w Nowym Jorku. Rdznica polegata na tym,
ze pracowat on nad tym, co odczuwal mentalnie, skupiajac si¢ na
tych uczuciach. Miat on przy tym $§wiadomo$¢ tego, ze na razie
przebywa w Nowym Jorku i akceptowat to, nie udawat, ze chodzi
po Barbados. Natomiast mentalnie przebywal juz na Barbados.
Roéznica pomigdzy udawaniem, ze wierzymy w rzeczywisto$é
naszej intencji a stuprocentowym przekonaniem, zZe intencja
jest prawdziwa, jest ogromna i to od niej zalezy, czy jej
manifestacja nastagpi w naszym zyciu, czy nie. Co kryje si¢
za tym udawaniem? NajproSciej jest to wytlumaczy¢ na
konkretnym przykltadzie. Jesli kto§ na sil¢ wmawia sobie,
ze jest bogaty, powtarzajac wciaz te stowa i udajac, ze zyje
w luksusie, podczas gdy nie ma nawet grosza na kawe, nie
akceptuje on tak naprawde¢ obecnego stanu rzeczy i tego, ze
jest on skutkiem wczeéniej podejmowanych i pielegnowanych
(Swiadomie lub nie) przez niego mys$li i uczué, ktére teraz
nalezy $§wiadomie zmieniaé. Jednak postepujac w ten sposob,
ta osoba wcale tego nie robi, poniewaz za tym udawaniem kryja
si¢ napigcie i strach. Dlatego nie moze ono przynie$¢ nikomu
oczekiwanych rezultatow. Kiedy kto§ w ten sposdb udaje, nie
wklada w swojg intencje, wyobrazenie emocji, tylko sitowo
probuje wmowi¢ swojej podswiadomosci, ze jest dobrze i

zaraz bedzie §wietnie, chociaz wcale w to nie wierzy. Jest to



powodem frustracji i ztoSci oraz atakéw gniewu i absolutnie
nie przynosi pozytywnych rezultatow.

Natomiast za faktycznym przekonaniem o prawdziwosci intencji,
kryje si¢ akceptacja obecnej rzeczywisto$ci, obecnego stanu rzeczy.
Dlatego tez osoba, ktora pracuje szczerze nad tym przekonaniem,
nie walczy z tym, poniewaz rozumie juz, ze bytaby to walka ze skut-
kami. W zamian pracuje ona nad zmiang przyczyn, ktore te skutki
powoduja, czyli w podanym tutaj przykladzie (w ktérym intencja
jest bogactwo), pielggnuje ona z przekonaniem wewnetrzny obraz
bogactwa, wkladajac w to szczere emocje, mimo tego, ze obecnie
doswiadcza jeszcze brakow i takie wlasnie postgpowanie przynosi
upragnione efekty.

Zycie w zakohczeniu, stanie spetnionego pragnienia, o ktérym
moéwit Neville i do ktorego przekonywat innych, polega na tym, ze
mamy absolutng pewnos$¢, przekonanie, o tym, ze to, co odczuwa-
my na planie mentalnym (wewnatrz), staje si¢ nasza rzeczywisto-
$ciag. Kiedy zyjesz w stanie spelnionego pragnienia, nie reagujesz
juz emocjonalnie na Twoje obecne warunki i okoliczno$ci, ponie-
waz doskonale juz zdajesz sobie sprawe¢ z tego, ze sa one jedynie
skutkiem Twojego wczesniejszego stanu mentalnego, ktory wlasnie
zmieniasz i rozumiesz, ze te skutki beda musialy ulec zmianie, po-
dazajgc za zmiang, ktora najpierw musi dokona¢ si¢ na planie men-
talnym. Postepujac w ten sposob, spelnisz kazde swoje pragnienie.
Nalezy jedynie pami¢taé, ze musisz zZy¢ w zakonczeniu caty czas,
nie wychodzac z niego co jakis$ czas, poniewaz wtedy sobie zaprze-
czasz. Podczas praktyki powiniene$ natomiast silnie odczuwaé ten
stan, a po praktyce mie¢ go zawsze z tylu glowy i w swoim sercu.
Oznacza to, ze po wykonanej praktyce nalezy mie¢ §wiadomos¢, ze
intencja jest juz spetniona, utrzymujac w sobie catkowitg pewnos¢,



ze tak wlasnie jest. Prosto jest to wyjaéni¢ na nastgpujacym przy-
ktadzie. Jesli kto§ ma wspaniate, wymarzone auto, z przyjemnoscia
nim jezdzi i cieszy si¢ szczerze z jego posiadania. Jednak czy mysli
o nim, kiedy jest ono w garazu? Nie robi tego, poniewaz jest zado-
wolony z posiadania samochodu. Uzywa go z rados$cia, jednocze-
$nie przez pozostalg cz¢$é dnia o nim nie rozmysla. Nikt nie musi
tez przekonywac czlowieka, ktdry posiada takie auto, ze je ma i jest
jego, poniewaz wie on o tym doskonale — ma t¢ pewno$¢ ,,z tytu
glowy”. Wiaénie w taki sposob nalezy zy¢ w zakonczeniu, odczu-
wajac rados$¢ i pewnosé, ze posiadamy to, co jest przedmiotem na-
szej intencji. Nie chodzi natomiast o to, aby o tym nieustannie roz-
mysla¢ czy marzy¢, poniewaz jest to wtedy oznaka braku. Pomocna
praktyke, ktora utatwi Ci zycie w zakonczeniu, spelnieniu swojego
pragnienia, poznasz w jednym z rozdzialow tej ksigzki.

Pamietaj, ze mieszkajac w zakoficzeniu, Zyjac w stanie spelnio-
nego pragnienia, musisz patrze¢ na §wiat z jego perspektywy, a nie
zastanawiac si¢, w jaki sposob i kiedy Twoja intencja si¢ spetni. Jesli
Twoja intencja jest np. luksusowy, pickny dom, musisz pielggnowac
wewnetrzne przekonanie o tym, ze go posiadasz, wzbudzajac w so-
bie te uczucia, ktore czutbys, gdyby$ juz ten dom posiadat. Nie mo-
zesz zastanawiac sig¢, jak spelni si¢ Twoje marzenie ani wyznaczac
calej drogi do jego spetnienia, poniewaz wtedy nie przebywasz wca-
le w stanie spelnionego pragnienia, tylko kombinujesz i analizujesz.
A zaréwno jedno, jak i drugie jest bezsprzecznym dowodem na to,
ze doswiadczasz braku tego, czego pragniesz i na tym braku sku-
piasz wlasnie swoja uwage, poniewaz probujesz sam wymysli¢, jak
w logiczny dla Ciebie sposob mozesz sta¢ si¢ wlascicielem takiego
domu, podczas gdy jeste§ przekonany, ze absolutnie Ci¢ na niego

nie sta¢. Raz jeszcze zostanie tutaj wspomniany osobisty przyktad



Neville’a Goddarda, ktory zostat opisany w poprzednim rozdziale.
Zauwaz, ze kiedy Neville postanowit zastosowaé si¢ do przekazu
Abdullaha, ani przez chwil¢ nie zastanawial si¢ juz, jak jego marze-
nie si¢ spetni. Nie skupiat si¢ ani troche na tym, jak bedzie wygladata
droga do manifestacji jego pragnienia, w zamian skupiajac si¢ w pel-
ni na odczuciu jego realnosci i zyciu z perspektywy spetnionego juz
pragnienia. Nie prosit swojego brata o zaproszenie ani o oplacenie
swojego wyjazdu, w ogole si¢ z nim nawet nie skontaktowat. Spel-
nienie jego pragnienia przyszlo do niego w najprostszy i najlepszy
sposob, ktéry byt zgodny zardwno z nim, jak i z jego bratem, ktory
zafundowat mu caty wyjazd. Neville nie probowat zmusza¢ swojego
brata albo innej wybranej przez siebie osoby, aby zaptacila za jego
podréz, a w pelni zanurzyt sie¢ w odczuwanie stanu spetnionego pra-
gnienia. Podobne przyciaga podobne, dlatego jego realizacja przy-
szta w najlepszy mozliwy dla wszystkich zainteresowanych sposéob.

Droga do spelnienia pragnienia jest nazywana przez Neville’a
,,mostem incydentéw”. Jest to po prostu cigg wydarzen, ktory do-
prowadzi Ci¢ do spelnienia Twojego pragnienia, jesli juz jest ono
Twoim wewng¢trznym do$wiadczeniem. Musisz by¢ $wiadomy,
ze droga, ktora prowadzi przez ten ,,most”, jest zawsze zgodna z
Twoimi wibracjami, a Ty sam swoim §wiadomym umystem nie po-
trafitby$ na nig wpas¢ ani jej wymysli¢. To ta moc, ktorg w sobie
mamy, dba o to, aby sposob realizacji naszego pragnienia odbyt si¢
w najcudowniejszy i najlepszy dla nas sposob, przekraczajac na-
wet nasze najpigkniejsze, najémielsze oczekiwania. Wystarczy, ze
Ty wykonasz swojg prace, wybierajac stan, ktory jest zgodny z tym,
czego pragniesz, a nast¢pnie bedziesz przebywac w tym stanie, od-
czuwajac go tak, jakby$ go wlasnie doswiadczat, wzbudzajac w so-
bie pigkne, zgodne z nim uczucia. Wlaénie dlatego tak wazne jest,



aby ,,my$le¢ od kofica”, odgrywajac scenke, w ktorej to, o czym ma-
rzysz, juz si¢ stato. Postgpujac w ten sposob, nie blokujesz energii.
Wybierasz po prostu swoja intencj¢ poprzez odczuwanie jej jako
rZeczywista, a resztg zajmuje si¢ juz ta moc w Tobie, ktora nie
tylko nie ma zadnych granic, ale rowniez wie wszystko, o czym
Ty nie masz pojecia.

Jesli natomiast bedziesz planowac caty przebieg realizacji swojego
pragnienia, zastanawiajac si¢, jak to si¢ wydarzy, kiedy i w jakich
okoliczno$ciach, niestety jego manifestacja nie nastapi. Tak, jak to
juz zostalo weze$niej wspomniane, postepujgc w ten sposob, kombi-
nujesz i nie odczuwasz wcale wybranego przez siebie stanu, a probu-
jesz sam znalez¢ najlepsza droge. Niestety ta droga jest wtedy oparta
na Twojej przesztosci, a wige Twoich programach. W efekcie jedyne,
€0 mozesz w ten sposob wymysli¢, jest tym, co juz znasz. Co wigcej,
najczesciej weale nie wierzysz, ze sposoby, ktore Twoim zdaniem
moga Cie doprowadzi¢ do spetnienia intencji, naprawde mogg miec

miejsce w Twoim zyciu.

Przyktadowo, Twoja intencjg moze by¢ bogactwo, pragniesz staé
si¢ milionerem i teraz kiedy zastanawiasz si¢ nad droga do ma-
nifestacji tej intencji, najcz¢éciej zakladasz, ze aby to si¢ mogto
wydarzy¢, musisz wygra¢ w loterii liczbowej, a to z kolei wydaje
Ci si¢ zupelnie niemozliwe. Tym sposobem sabotujesz sam sie-
bie i swoje pragnienia. Postaraj si¢ zrozumieé, ze opierajac si¢ na
swoich analizach, zamykasz sobie wiele drég, poniewaz nie masz
o nich pojecia, ale juz je blokujesz, zakladajac, ze co§ moze si¢
wydarzy¢ tylko w taki i taki sposdb, a jak najczg$ciej wiesz, nie
wydarza si¢. Dzicje si¢ tak wlaénie dlatego, ze sam starasz si¢ wy-
bra¢ Twoim zdaniem mozliwe dla Ciebie wydarzenia, ktére maja

Ci¢ doprowadzi¢ do spetnienia Twoich marzen, a wigkszo$¢ z nich



wydaje Ci si¢ po prostu niemozliwa. A wystarczy, aby$ ,,my$lat od
konca”, odczuwajac swoje pragnienie, jakby witasnie teraz miato
miejsce, a nastapi tak czgsto wspominany przez Neville’a ,,most
incydentow”, ktoéry doprowadzi Ci¢ do celu, mnozac w Twoim zy-

ciu jedynie dobro i rado$¢.
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ALEKSANDRA KLEOPATRA EAWINSKA
ANNA MAGDALENA BLAK
Neville Goddard — Teoria i Praktyka

Ksigzka Neville Goddard — Teoria i Praktyka jest wspaniatym narze-
dziem nie tylko dla mito$nikéw dziet Neville’a Goddarda, ale réw-
niez dla kazdej osoby, ktora chce nauczy¢ si¢ kreowac swoje zycie
w petni §wiadomie. Dzigki tej ksiazce przekaz Neville’a Goddarda,
ktory byt mistykiem i nauczycielem duchowym XX wieku, stanie
si¢ dla Ciebie zrozumiaty. Upewnisz sie, ze to, co glosil, jest wciaz
aktualne, a wiedza, ktorg przekazywat, nie r6zni si¢ od tego, co teraz
potwierdza coraz wigcej naukowcow i fizyka kwantowa. Techniki,
ktore znajdziesz w tej ksigzce, zostaly stworzone przez Neville’a
Goddarda, a ich skuteczno$¢ potwierdzita juz ogromna liczba oséb,
zardéwno tych, ktorzy zyli w jego czasach, jak i tych, ktoérzy korzy-
staja z nich teraz i stosujg je zgodnie z instrukcja, w petni si¢ w nie
angazujac.



ALEKSANDRA KLEOPATRA EAWINSKA
ANNA MAGDALENA BLAK
Sekwencja Zmian Zmien Zycie na lepsze

W tej ksigzce zostat przedstawiony zbior sprawdzonych i skutecz-

nych metod oraz technik, z ktérych mozesz zaczaé korzystaé juz
w trakcie lektury. Ich ré6znorodnos¢ sprawia, ze kazdy jest w stanie
znalez¢ co$ dla siebie, majac mozliwo$¢ wyboru, zgodnego z wia-
snymi potrzebami. Dodatkowo dzigki poczatkowym rozdzialom
ksigzki zrozumiesz, czym jest energia i dowiesz si¢, jak mozesz
te wiedze wykorzysta¢ w praktyce, aby prowadzié zycie, o ktorym
marzysz. Bedziesz miat okazj¢ rowniez nauczy¢ si¢ prawidlowe-
go wykonywania medytacji oraz poznasz nauke¢ wizualizacji, kto-
ra umozliwi Ci satysfakcjonujaca prace z energia, sprawiajgc, ze
Twoje zycie nigdy juz nie bedzie zwyczajne i monotonne.



ALEKSANDRA KLEOPATRA LAWINSKA
ANNA MAGDALENA BLAK
Formuta Quantum — Moc Pustki Umystu
Metoda Sekwencji Zmian

Dzigki tej ksigzce nie tylko zrozumiesz, ze sam jeste$§ tworca swojej
rzeczywistoéci, ale dowiesz si¢ roéwniez, dlaczego tak wladnie jest
oraz jak mozesz t¢ wiedz¢ wykorzysta¢ w praktyce juz teraz, w efek-
cie odmieniajac swoj los. Poznasz metode stworzong przez Sekwen-
cje Zmian, ktdra zastosowana zgodnie ze wskazoéwkami opisanymi
w ksiazce, stanie si¢ dla Ciebie niezwykle skutecznym narz¢dziem
do tworzenia Twojej wymarzonej rzeczywisto$ci. Skorzystaj z niego
juz teraz. Zacznij zy¢ zyciem, ktdrego pragniesz, zamiast jedynie na
nie czekac.



ALEKSANDRA KLEOPATRA EAWINSKA
ANNA MAGDALENA BLAK

Zestaw Dziennik Praktyk Sekwencji Zmian plus Zeszyt Praktyk
Sekwencji Zmian

Dziennik Praktyk Sekwencji Zmian zawiera 40 skutecznych i go-
towych do wykonania treningébw oraz propozycj¢ o$miu zestawoOw,
ktore obejmuja rozpisany plan treningowy na dwadzie$cia jeden dni.
Proponowane zestawy zostaty stworzone na podstawie najczestszych
potrzeb os6b na drodze do spetnionego i satysfakcjonujacego zycia.
Jednocze$nie kazdy moze rowniez samodzielnie utozy¢ dla siebie plan
treningowy, laczac wybrane przez siebie treningi. Do dziennika zo-
stat dolaczony zeszyt, ktorego celem jest pomoc w utrzymaniu dyscy-
pliny oraz ciaglo$ci podejmowanych przez Ciebie praktyk. Bedziesz
mogl w nim zapisywac nie tylko rodzaje wykonywanych przez siebie
trening6w, lecz réwniez swoje odczucia wzgledem nich i nasuwaja-
ce Ci sie spostrzezenia. Pomoze Ci on w monitorowaniu osigganych
przez Ciebie postepow, a takze w dostrzeganiu zmian, zachodzacych
w Twoich uczuciach i emocjach. Przedstawiony tutaj zestaw nie za-
wiera objasnien metod ani technik, a jedynie treningi, ktore stosowane
w sposob rzetelny i systematyczny, pomoga Ci w kreacji upragnionej
przez Ciebie rzeczywisto$ci. Dokladny opis metod i technik, a takze
informacje, w jaki spos6b przebiegaja manifestacje i dlaczego maja
one w ogole miejsce, zostat szczegélowo opisany w ksigzkach: Se-
kwencja Zmian Zmien Zycie na lepsze, Formuta Quantum — Moc Pust-
ki Umystu, Neville Goddard — Teoria i Praktyka, Dieta Mentalna wg
Sekwencji Zmian.
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Dieta Mentalna wg Sekwencji Zmian Twdj nowy styl zycia

Twoja dieta mentalna decyduje o jakosci Twojego zycia. Kazdy
czlowiek, bez wyjatku, moze zmieni¢ pokarm mentalny, ktérym
si¢ karmi, na ten, ktory zapewni mu wspaniale warunki i okolicz-
nosci. Dlaczego wigc tak niewiele osob decyduje sie wprowadzic¢
wlasciwg diete mentalng do swojego zycia, skoro jest ona gwarancja
wszystkich niesamowitych, pozytywnych zmian, o ktérych marzy
wickszo$¢ ludzi? Jest tak, poniewaz juz mato kto rozumie znaczenie
diety mentalnej oraz ma §wiadomo$é tego, jak powinna wygladac
wlasciwa dieta mentalna, ktora pociaga za sobg te wszystkie fanta-
styczne zmiany. Wszystkie niezb¢dne informacje na ten temat znaj-
dziesz w tej ksigzce. Nie tylko dowiesz sig¢, jak powinna wygladac
dieta mentalna, ktéra gwarantuje szczesliwe i spetnione Zycie, ale
takze dostaniesz pomocne wskazowki, jak ja wdrozy¢ do swojego
doswiadczenia, tak, aby stala si¢ Twoim stylem Zycia. Dodatkowo
uswiadomisz sobie, ze przedstawiona dieta mentalna, nie jest jedy-
nie §rodkiem do celu, ktorym jest spelnienie Twoich pragnien, ale
jest celem sama w sobie. Zapamigtaj, ze to wlaSciwa dieta mentalna
gwarantuje Ci, ze kazda sekunda Twojego zycia b¢dzie wypehiona
bogactwem, mitoscia, zdrowiem i szczgSciem.
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Mitosé, wdzigcznosé, szczescie — sita napedowa najwyzszych wi-
bracji

Najprostsza droga do odmiany zycia

Mito$¢, wdzigezno$¢ i szczgécie naleza do grupy najwyzszych wibra-
cji. Poddajac si¢ tym uczuciom, korzystasz z najpot¢zniejszej sity na-
pedowej w tworzeniu upragnionej przez Ciebie rzeczywisto$ci. Jedynie
silna, niezachwiana wiara jest w stanie szybciej niz one przyciaggna¢ do
Twojego zycia cel Twoich pragnief. Czytajac t¢ ksigzke, zrozumiesz,
na czym polega potega uczu¢ mitosci, wdzigcznoscei i szcze¢scia oraz
dowiesz sie, jak zaprosié te pickne uczucia do swojego serca, odmie-
niajac w efekceie cate swoje zycie. Jesli zastosujesz si¢ do rad i wskazo-
wek, ktore znajdziesz w tej ksiazce, do§wiadczysz tego, co przez ludzi
najczesciej nazywane jest ,,cudami”. Twoje zycie catkowicie si¢ wtedy
odmieni i chociaz nawet dla Ciebie moze to si¢ jawi¢ jako cudowna
magia, bedzie to jedynie zgodno$¢ wibracyjna. Kiedy Ty pokochasz
siebie, zakochasz si¢ takze i w zyciu, a wtedy ono odpowie Ci jeszcze
wicksza miloscia, za ktorg beda plynac wszelkie blogostawienstwa, na
kazdej ptaszczyznie Twojego zycia. Poznajagc moc uczué¢ o najwyz-
szych wibracjach, otwierasz przed soba drzwi do spelnienia marzen,
wspaniatych relacji, doskonatego zdrowia, sukcesu i bogactwa.
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7 zasad wg Sekwencji Zmian oraz wskazowki, ktore odmienig

Twoje zycie

W tej ksiazce znajdziesz zasady, ktore nalezy spenié, aby cieszy¢
si¢ upragnionymi manifestacjami oraz dowiesz si¢, czego unikac na
drodze rozwoju. Dzigki lekturze tej ksigzki, poznasz zasady, ktore
prowadzg do manifestacji pragnien, a takze dowiesz sig, jakie sa
problemy na drodze do tej manifestacji. Zrozumiesz réwniez, czego
nalezy unikac, aby osiggnac sukces w pracy nad sobg i swoimi ma-
rzeniami oraz poznasz wskazowki i zasady, aby prosciej byto Ci i§¢
tg pickng droga rozwoju, ktora dla tak wielu osob jest trudna, ponie-
waz wigkszo$¢ z nich popelnia podstawowe bledy. A one sprawiaja,
ze ich intencje, pragnienia si¢ nie spetniaja, co sprawia, ze zaczynaja
odczuwaé zniechgcenie, zto$¢, frustracje, a nieraz takze i rozpacz.
Czytajac t¢ ksigzke, dowiesz sie, jak wej$¢ na droge rozwoju, mani-
festacji marzeh z motywacja, zapalem i uSmiechem na twarzy.



KURS NEVILLE’A GODDARDA

TECHNIKA EFEKTU KONCOWEGO

Jest to krotki, ale bardzo intensywny kurs online. Zostal opraco-
wany w taki sposob, aby$ mogt nauczy¢ si¢ praktycznego zastoso-
wania Techniki Efektu Koncowego autorstwa Neville’a Goddarda,
cieszac si¢ dzigki temu manifestacjami swoich pragnien. Dodat-
kowo poznasz niezbedna wiedze, a takze oczyscisz si¢ z blokad,
ktére sa najczgstszym powodem, przez ktéry wigkszo§¢ osob nie
potrafi przeprowadzi¢ swoich praktyk prawidlowo. Jest tak, po-
niewaz odczuwajgc blokady, zazwyczaj doswiadcza si¢ trudno-
§ci podczas wzbudzenia w swoim sercu pieknych, pozytywnych
uczué, ktére sa kluczem do kazdej manifestacji. Aby Twoje pra-
gnienie si¢ spehito, musisz je najpierw odczu¢ jako rzeczywiste,
a do tego niezbe¢dne jest wzbudzenie w sobie uczué, ktore odczut-
by$, gdyby to, czego pragniesz, juz miato miejsce. Tylko wtedy
bedziesz mégt przyciggnaé do swojego zycia to, 0 czym marzysz.



30 DNIOWY KURS DYSCYPLINY UMYSLU

Ten kurs online pomoze Ci w opanowaniu umystu, a w konse-
kwencji umozliwi zapanowanie nad wlasnym zyciem. Zaczniesz
kreowaé rzeczywisto$¢, ktora bedzie zgodna, z Twoimi pragnie-
niami. Zostaniesz profesjonalnie przeprowadzony przez trzydzie-
$ci dni treningdw, ktore pomoga Ci w wyksztatceniu w sobie na-
wyku ¢wiczen oraz wypracowaniu dyscypliny, ktore s niezb¢dne
w kreowaniu wymarzonej przez Ciebie rzeczywistosci. Jednocze-
$nie przekonasz si¢, ze jest to bardzo przyjemny proces, ktory za-
mieni si¢ we wspaniala podrdz, ktorej efekty prawdopodobnie Cig
zadziwig. Zobaczysz, jak proste moze by¢ Twoje zycie, jesli tylko
ujarzmisz swoj umyst, zaprzestajac oddawania mu wtadzy nad soba.



7 DNIOWY KURS OCZYSZCZANIA UMYSLU

Jest to kurs online, podczas ktérego zostaniesz przeprowadzony
przez treningi, ktére pomoga Ci w oczyszczeniu umyshu z blokad,
lekéw 1 zmartwien — ze wszystkiego, co Ci¢ ogranicza i utrudnia Ci
kontrole mysli. Zapanowanie nad wlasnymi my$lami jest niezbgdne
do tego, aby$ mogt zacza¢ kreowaé rzeczywisto$é, ktdrej pragniesz.
Ten kurs da Ci mozliwo$¢ pozegnania tego, co zbe¢dne, pozwalajac
Ci na zrzucenie balastu, przez ktoéry nie mogle§ ruszy¢é naprzod.
Otworzy Ci¢ roéwniez na wspaniate, nowe mozliwo$ci, sprawiajac,
ze bardziej zrozumiesz samego siebie podczas tego procesu.



WEEKENDOWY KURS QUANTUM POWER

W tym dwudniowym kursie online zostaniesz profesjonalnie prze-
prowadzony przez dwa dni intensywnych treningow, dzigki ktorym
odkryjesz drzemigcg w Tobie moc. Taka forma kursu da Ci moz-
liwo$¢ odcigcia si¢ od §wiata zewnetrznego, umozliwiajac Ci sku-
pienie si¢ na swoim wngtrzu. Dzigki temu bedziesz mogt bardziej
zrozumie¢ siebie i swoje pragnienia. Pozbedziesz si¢ bagazu emo-
cjonalnego, otwierajac si¢ jednocze$nie na swdj wewnetrzny glos.



KURS KUPIDYN
PRZYCIAGNIJ DLA SIEBIE IDEALNEGO PARTNERA

Jest to dziesieciodniowy kurs online, ktory sktada sie z trzech eta-
péw. Kazdy z nich zostat opracowany w taki sposob, by doktadnie
krok po kroku oczysci¢ Ci¢ ze wszystkich blokad oraz pomoc Ci
uswiadomic sobie, czego naprawde pragniesz od zwigzku. W efekcie
umozliwi Ci otwarcie si¢ na mito$¢, jakiej pragniesz, dzieki czemu
bedziesz mogt nareszcie przyciagnaé do swojego zycia wymarzong
dla siebie osobe. Pamigtaj jednak, ze ten kurs jest wstgpem, ktory
umozliwia Ci oczyszczenie si¢ ze wszystkiego, co sprawialo, ze do
tej pory nie potrafite§ stworzy¢ wymarzonej relacji. Jednocze$nie po
jego zakonczeniu nie mozesz porzucié tego, czego si¢ w nim nauczy-
tes, poniewaz to wilasnie praktyka jest kluczem do manifestacji in-
tencji. Ten kurs oczysci Ci¢ z blokad, umozliwiajac Ci przyciagnie-
cie wlasciwej osoby, ale to Ty bedziesz musial skorzystaé z nabytej
wiedzy, praktykowa¢ i pielggnowac w sobie pozytywne emocje.



KURS BOGACTWA
POZWOL SOBIE NA ZYCIE W LUKSUSIE

Ten o$miodniowy kurs online oczysci Ci¢ glteboko z tego, co jest
przyczyng Twojej obecnej niesatysfakcjonujacej Cig sytuacji finan-
sowej oraz nauczy Ci¢ jak zaczaé przycigga¢ do swojego Zycia ta-
kie sumy pieniedzy, jakich pragniesz, niezaleznie od tego, jakie one
s3, poniewaz to wlasnie Ty powiniene$§ decydowaé o tym jaki stan
Twojego konta spelnia Twoje oczekiwania. Ten kurs online pomoze
Ci w likwidacji strachu przed bieda, ale takze przed duzym bogac-
twem, ktory odczuwa wiele osob, zupelnie nie zdajgc sobie z tego
sprawy, poniewaz jednoczesnie te same osoby pragng duzych sum
pieni¢dzy. Jednak przez ten strach, ktérego nie sg §wiadome, a ktéry
jest w nich gleboko ukryty i osadzony, nie potrafig osiagnac¢ sytuacji
finansowej o ktérej marza. By¢ moze posiadasz takze inne ukryte
przekonania, ktére sprawiaja, ze Twoja sytuacja finansowa nie jest
taka, jakiej pragniesz. Takze i z nich oczyscisz si¢ podczas trwania
tego kursu, ktory pomoze Ci rowniez w wytyczeniu celu. W efekcie
bedziesz mogt wreszcie wprowadzié swojg intencje bogactwa w zy-
cie, otwierajac si¢ z radoscig na przeplyw upragnionych pienigdzy.



KURS SAMOAKCEPTACII
UWIERZ W SIEBIE I ZACZNLJ PRZENOSIC GORY

Ten siedmiodniowy kurs online umozliwi Ci oczyszczenie si¢ z blokad,
przez ktére nie potrafisz ruszy¢ z miejsca, mimo ze bardzo tego pra-
gniesz. Pomoze Ci on takze w pozbyciu si¢ ukrytych przekonan, o kto-
rych nie masz poj¢cia, a ktére wciaz na nowo powoduja, ze w ten sam
sposOb nieSwiadomie kreujesz swojg rzeczywisto§é. Dodatkowo ten
kurs pomoze Ci w wytyczeniu sobie celu, wprowadzeniu upragnionych
intencji w zycie, a przede wszystkim w zrozumieniu siebie i w stworze-
niu tym razem §wiadomie nowego, budujacego wzorca, ktdry sprawi,
ze zaczniesz tworzy¢ takie zycie, o jakim teraz jedynie marzysz, a by¢
moze ktérego nawet w tym momencie nie potrafisz sobie wyobrazi¢.



