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Wtep

mmet Fox byl jednym z najbardziej znanych i wplywowych
nauczycieli duchowych minionego wieku. Podczas lat swojej
dziatalnoséci duchowej pomoégt tysiacom ludzi odmienié ich zycie.
Wiedza, ktéra pozostawil w formie swoich wykladow oraz ksigzek,
jest aktualna rowniez i obecnie, poniewaz opiera si¢ na niezmien-

nych i ponadczasowych Prawach Umystu.

Emmet Fox mial swiadomos$¢ tego, ze w kazdym cztowieku kryje
si¢ nieskoficzona moc, dzigki ktérej moze on calkowicie odmieni¢
siebie i swoje zycie. Jednoczes$nie Fox zdawat sobie sprawe z tego,
ze wigkszo$¢ ludzi nie korzysta §wiadomie z tej mocy i nie wykorzy-
stuje ptyngcego z niej potencjatu. Co wigcej, nie tylko u§wiadamiat
on innych o tym, zZe kryje si¢ w nich niesamowita potega, ale rdwniez
thumaczyt, w jaki sposéb zaczaé z niej korzystac.

W tej ksigzce odnajdziesz wierny przekaz nauk Emmeta Foxa, kto-
ry zostal przez nas przedstawiony w bardzo przystgpny sposob, tak,
aby byl zrozumiaty dla wspotczesnego czytelnika. Ta ksigzka jest
praktycznym przewodnikiem na drodze do catkowitej odmiany Two-
jego zycia. Jesli wykorzystasz przekazang w niej wiedze w praktyce,
nie tylko pokonasz wszelkie trudnos$ci i problemy, zaczynajac spet-
nia¢ swoje marzenia, ale przede wszystkim zaczniesz otwierac si¢ na
glos swojego ,,Ja”, w ktorym kryja sie wszelka madro$¢ i inspiracja.

Y¥¥ Magia Przemiany Y¥Y¥



Rozdziaf 9
Trzynasta Godzina

mmet Fox przypominat o tym, Ze nalezy by¢ wytrwatym w swojej

praktyce, nawet wtedy, gdy moze si¢ nam pozornie wydawac, ze
jest juz za p6zno, aby modlitwa, praca mentalna mogty nam pomoc,
cokolwiek zmieni¢.

Fox powiedzial, ze za pig¢ dwunasta cz¢sto dokonujg si¢ cudowne
manifestacje, a inne pojawiajg si¢ doktadnie o dwunastej godzinie,
natomiast te najglebsze, najbardziej dalekosi¢zne o trzynastej go-
dzinie, jesli tylko utrzymamy wiasciwe podejécie. Fox wyjasnia, Ze
wlasciwym podejSciem mozna nazwac u§wiadomienie sobie Prawdy
Istnienia, zamiast akceptowania bledu. Podkresla on, ze wielu lu-
dzi zdaje sobie z tego sprawe i postgpuja oni we wlasciwy sposob,
ale tylko przez jaki$ czas. Natomiast, jesli upragniona manifestacja
nie pojawia si¢ wystarczajgco szybko, popadajg w rozpacz i bardzo
czesto si¢ poddaja. To sprawia niestety, ze ich modlitwy pozostaja
bez odpowiedzi. Emmet Fox zauwaza, ze takie postgpowanie ozna-
cza, ze tym osobom brak jeszcze prawdziwej wiary, poniewaz jesli
kto$ szczerze uznaje Prawde (rozumiejgc, ze zmiana Swiadomosci,
zmienia warunki i okoliczno$ci), to robi to bez wzgledu na to, czy
manifestacja pragnienia nastgpi za pig¢ dwunasta, o dwunastej, czy
0 trzynastej godzinie.!

1. Fox E. (2020) Potega pozytywnego myslenia. Wydawnictwo: Studio Astropsy-
chologii.



Dlatego Emmet Fox zaleca wyraza¢ Prawde Istnienia odnosnie do
danego problemu oraz trzymanie si¢ tej prawdy, nawet wtedy, gdy
pozornie moze nam si¢ wydawac, ze juz jest za p6zno na to, aby
nasza praca mentalna, modlitwa, moglty wybawi¢ nas z klopotow,
zmienié nasza sytuacje. Podkres$la rowniez, ze jesli bedziemy tak po-
stgpowaé, bedziemy zadziwieni cudowng dobrocia, ktora przyjdzie
do nas o godzinie trzynastej.

Nalezy rozumie¢, ze trzynasta godzina, o ktérej méwi tutaj Em-
met Fox, jest czasem, w ktorym pozornie moze Ci si¢ wydawac, ze
wszystko jest juz stracone i jest za pézno, poniewaz czas na to, aby
manifestacja mogla nastgpic - przeminat.

Mozna to wyjasni¢ w prosty sposob, na nastgpujacym przyktadzie.
Zatoézmy, ze do konca tego tygodnia, do godziny 14.00, musisz
mie¢ 100 000 ztotych (ktérych teraz nie masz), poniewaz, jesli do
tego czasu nie otrzymasz tych pieniedzy, bedziesz mie¢ powazne
ktopoty. Wiesz juz, jak dzialajg prawa umystu, wigc stosujesz
wlasciwg modlitwe, prace mentalng, a Twoja intencja jest 100 000
zlotych. I teraz, jesli naprawde szczerze wierzysz w to, ze jesli tylko
pozostaniesz spokojny i bedziesz trwa¢ w swojej praktyce, Twoja
intencja bgdzie musiata si¢ spelni¢, to nawet jesli o godzinie 13.59
ostatniego dnia tego tygodnia wszystko wskazywaloby na to, Ze jest
juz za pdézno i nie moze si¢ to udac - Ty trwalby$§ w swojej praktyce.
Nie patrzylby$ na czas, nie rozpaczatby$, mimo ze pozornie Twoja
sytuacja mogtaby si¢ komu§ wydawaé beznadziejna.

Emmet Fox stusznie zauwazyt jednak, ze nie istnieje co$ takiego
jak sytuacja bez wyjscia. Dlatego, jesli tylko w opisanym powyzej
przykiadzie zachowalby$ pelng wiary postawe, manifestacja Twojej



intencji musiataby nastapi¢. Mogloby si¢ to sta¢ w naprawdg ré6zny
sposab - by¢ moze w ostatniej chwili otrzymatby$ potrzebne Ci pie-
niadze lub tez dostalby$ wigcej czasu na sptate swoich zobowigzan,
a w niedtugim czasie nastgpitaby rowniez i manifestacja potrzebnych
Ci finans6w, natomiast cala sytuacja rozwiazataby si¢ wspaniale, bez
zadnych probleméw, czy szkod dla Ciebie, z samymi tylko korzy-
$ciami, czgsto o wiele przewyzszajacymi te, ktdrych pragnates.

Jednak gdyby$ pod sam koniec zwatpil, uznajac, ze jest juz za
pozno, manifestacja nie nastgpitaby, nawet jesli bylbys dostownie
»0 wlos” od jej pojawienia. Postuzymy si¢ tutaj jeszcze jednym
przyktadem. Zat6zmy, ze chcesz wykorzystaé poznang w tej ksigzce
wiedz¢ o prawach umyshi i zaczynasz swoja praktyke¢ na intencje¢
wspaniatej pracy, ktora zapewni Ci zaro6wno wspaniaty rozwoj, jak
i da Ci mase radoéci i bardzo dobre zarobki. Tak naprawde masz tez
juz upatrzone konkretne miejsce pracy, chociaz podczas praktyki nie
skupiasz si¢ az tak na samym miejscu, a na tym, jak niesamowicie si¢
czujesz, majac tak pasjonujgca i dobrze platng prace. Stosujesz wy-
brang przez siebie praktyke kreacji intencji, np. afirmacje, w ktora si¢
w pehni angazujesz, kazdego dnia coraz bardziej wzmacniajgc swoja
wiarg, Ze juz teraz masz zapewniong prac¢ swoich marzen. Cieszysz
si¢, ze Twoje nowe miejsce pracy jest miejscem, w ktorym mozesz
w petni rozwing¢ swoj potencjat i ktdre przynosi Ci jedynie same
korzysci oraz dobro i to na tym najbardziej skupiasz swoja uwage,
a nie na konkretnej pracy, mimo ze tak, jak zostalo to wspomniane,

masz juz upatrzone konkretne miejsce.

W nastgpstwie tej praktyki moze zdarzy¢ si¢ tak, ze kiedy wy-
bierzesz si¢ na rozmowg¢ o prac¢ do miejsca, ktére na podstawie

Twojej obecnej wiedzy, logicznie wydaje Ci si¢ Twoja pracg marzen



- mozesz tej pracy nie dostaé, z jednego bardzo waznego powodu,
ktéry za moment zostanie wyjasniony. Jednocze$nie, je§li mimo tej
odmowy, do konica zachowasz wierno$¢ swojej intencji, skupiajac
si¢ na praktyce, podobnie, jak wczesniej, zamiast sugerowac si¢ tym
pozornym niepowodzeniem, w bardzo krotkim czasie otrzymasz
propozycj¢ w innym miejscu pracy - o wiele lepszym niz ta, ktorag
sam do tej pory uznawale$ za najlepsza opcj¢ dla siebie, poniewaz
nie miale§ nawet pojecia o istnieniu pracy, w ktorej teraz bedziesz
pracowaé, a ktdra pod kazdym wzgledem przyniesie Ci jeszcze wie-
cej korzysci, niz ta, ktora wezesniej sobie upatrzytes.

Co wigcej, moze tez okazac si¢ tak, ze praca, ktéra wczesniej
uznawate$ za tak wspanialg i ktorej nie dostales, jedynie wydawa-
la si¢ wspanialym miejscem do rozwoju. W rzeczywistosci jednak
atmosfera w niej byta raczej kiepska, podjgcie tej pracy nie przynio-
stoby Ci upragnionych korzysci, a nawet mogltoby przynies¢ jakies
szkody. Jednak przez to, ze Ty przebywale§ w stanie spelnionego
pragnienia, w ktorym masz fantastyczng pod kazdym wzgledem
prace i wzbudzate$ w sobie pigkne, zgodne ze swoja intencjg wibra-
cje - nie mogles otrzymac pracy, ktora zamiast korzysci przyniosta-
by Ci problemy.

Zwroc¢ jednak uwage rowniez i na to, ze gdyby$ w tej samej sytu-
acji, w ktorej nie otrzymate$ pracy, ktéra wydawata Ci si¢ najlepsza
mozliwa opcja, zareagowatbys zupelnie inaczej niz zostato to tu opi-
sane, efekt koncowy rowniez byltby inny. Gdyby$ zwatpit w swoja
praktyke po tym wydarzeniu i poddat si¢ ztoSci, czy po prostu roz-
czarowaniu lub rozgoryczeniu, kierunek Twojej uwagi bardzo szybko
by sie zmienil, a manifestacja, ktora bytaby juz o krok, nie mogtaby
si¢ wydarzy¢. Ty nie wiedziatby$ jednak, jak blisko byte$ swojego



celu, przez co mogtoby Ci si¢ blednie wydawag, ze cata Twoja praca
mentalna niczemu nie shuzyta i do niczego nie prowadzita. Moglbys
wtedy rowniez dzieli¢ si¢ taka opinig z innymi, nie majac nawet poje-
cia o tym, ze wprowadzasz ich w btad.

W tym miejscu warto sobie przypomnie¢ bardzo stynny obrazek,
w ktdrym mozemy zobaczyé mezczyzne z kilofem, ktory szuka ztota
lub diamentéw. My mozemy zobaczy¢, ze droga, ktora juz wykonal,
doprowadzita go prawie do celu, bo gdyby uderzyt swoim kilofem
jeszcze kilka razy, trafitby na zyle zlota. Jednak on o tym nie wie.
Zamiast tego zaklada, ze skoro do tej pory nie trafil na ztoto, czy
diamenty, to najwyzszy czas si¢ poddac i zawraca, nie majac pojecia
o tym, ze tylko kilka ruchéw kilofem dzielito go od osiagnigcia celu.

Jest to bardzo dobry i obrazowy przyktad, ktéry rdwniez wspaniale
oddaje to, jak postgpuje niestety masa 0s6b podczas pracy mentalne;.
Tak naprawdg to nie jest tak, ze do momentu, az nastgpi manifestacja,
nic si¢ nie dzieje. Caly proces trwa juz od rozpoczgcia Twojej praktyki.
W wyniku jej stosowania zmieniajg si¢ (szybciej lub wolniej, w zalez-
no$ci od m.in. Twojego zaangazowania) Twoje mysli, uczucia, a nastgp-
nie Twoje wibracje, zaczyna si¢ tez zmienia¢ Twoj punkt przyciggania.
Niewiele juz brakuje do tzw. ,,klikni¢cia”, czyli krotko moéwiac, pelnego
nasgczenia Twojej pod§wiadomosci przekonaniem, ze juz masz to, nad
czym praktykujesz. A kiedy to ,.kliknigcie” juz nastapi, manifestacja jest
pewna. Zauwaz jednak, Ze cata ta droga, ktora wykonujesz od momentu
rozpoczecia pracy nad swojg intencjg do jej manifestacji, jest rownie
wazna, poniewaz podczas tego procesu nastepuje zmiana Twoich prze-
konan, Twojego stanu §wiadomoéci. Przyktadowo mozesz w tym czasie
zmieni¢ stan §wiadomosci biedy na stan §wiadomo$ci bogactwa czy stan

$wiadomosci choroby na stan §wiadomosci doskonatego zdrowia itd.



Pamigtaj o tym, ze wiara oznacza wiar¢ w to, czego jeszcze nie
mozesz zobaczy¢, poniewaz gdyby$ mogt to zobaczy¢, zadna wiara
nie bylaby Ci przeciez potrzebna. Nie sztukg jest wierzy¢ w cos, co
widzisz, prawdziwg wiarg jest zaufanie temu, czego jeszcze przez
chwile nie mozesz dostrzec gotym okiem.

Dlatego, pamigtaj, Ze niezaleznie od tego, w jakiej sytuacji teraz
jestes 1 jak bardzo moze Ci si¢ ona wydawac¢ beznadziejna lub, jak
niewiele czasu Ci zostato na to, aby mogla nastgpi¢ manifestacja,
ktérej potrzebujesz - jesli tylko zachowasz swojg wiare, zaufanie
i konsekwencj¢ w swojej modlitwie, pracy mentalnej - wszystko
bedzie musiato ulozy¢ si¢ wspaniale. Twoja manifestacja nadejdzie
i to najczeSciej z najmniej spodziewanej przez Ciebie strony,
poniewaz ta moc w Tobie, wie wszystko to, o czym Ty natomiast

mozesz nie mie¢ teraz zadnego pojgcia.

BadZ zawsze wierny swojemu pragnieniu, poniewaz ta moc
w Tobie, ktéra Emmet Fox najcz¢sciej nazywat Bogiem lub Boza
Obecnoscia, a inni moga ja nazywac¢ Absolutem lub Energia, czy po
prostu Mito$cia - nigdy si¢ nie spdznia i zawsze (jesli tylko nie zwat-
pisz do konica), nawet w ostatniej chwili, wyciagnie Cie z problemu,
obdarzajac Ci¢ przy tym niesamowitym blogostawienstwem w po-
staci wszystkiego, co najlepsze.

¥¥¥ Rados¢ Istnienia YV
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KURSY I MEDYTACJE MOZESZ ZAMOWIC TU:

https://www.sekwencjazmian.pl

YouTube:

https://www.youtube.com/c/SekwencjaZmian

Facebook:

https://www.facebook.com/SekwencjaZmian.TwojeNoweJA

Twitter:

https://twitter.com/SekwencjaZ



ALEKSANDRA KLEOPATRA LAWINSKA
ANNA MAGDALENA BLAK
Sekwencja Zmian
Zmien zycie na lepsze

W tej ksiazce zostat przedstawiony zbidr sprawdzonych i skutecz-
nych metod oraz technik, z ktorych mozesz zacza¢ korzystac juz
w trakcie lektury. Ich r6znorodno$é¢ sprawia, ze kazdy jest w stanie
znalez¢ co$ dla siebie, majgc mozliwosé wyboru, zgodnego z wla-
snymi potrzebami. Dodatkowo dzigki poczatkowym rozdziatom
ksigzki zrozumiesz, czym jest energia i dowiesz si¢, jak mozesz
te wiedz¢ wykorzysta¢ w praktyce, aby prowadzi¢ zycie, o ktérym
marzysz. Bedziesz mial okazj¢ rowniez nauczy¢ si¢ prawidtowe-
go wykonywania medytacji oraz poznasz nauk¢ wizualizacji, ktd-
ra umozliwi Ci satysfakcjonujacg prace z energia, sprawiajac, ze
Twoje zycie nigdy juz nie b¢dzie zwyczajne i monotonne.



ALEKSANDRA KLEOPATRA EAWINSKA
ANNA MAGDALENA BLAK
Formuta Quantum — Moc Pustki Umyshu
Metoda Sekwencji Zmian

Dzigki tej ksiazce nie tylko zrozumiesz, ze sam jeste$§ tworcg swojej
rzeczywistosci, ale dowiesz si¢ rowniez, dlaczego tak wtasnie jest
oraz jak mozesz t¢ wiedz¢ wykorzysta¢ w praktyce juz teraz, w efek-
cie odmieniajac swoj los. Poznasz metodg stworzong przez Sekwen-
cje Zmian, ktéra zastosowana zgodnie ze wskazéwkami opisanymi
w ksiazce, stanie si¢ dla Ciebie niezwykle skutecznym narzedziem
do tworzenia Twojej wymarzonej rzeczywisto$ci. Skorzystaj z niego
juz teraz. Zacznij zy¢ zyciem, ktdrego pragniesz, zamiast jedynie na
nie czekad.



ALEKSANDRA KLEOPATRA EAWINSKA
ANNA MAGDALENA BLAK

Zestaw Dziennik Praktyk Sekwencji Zmian plus zeszyt

Dziennik Praktyk Sekwencji Zmian zawiera 40 skutecznych i go-
towych do wykonania treningéw oraz propozycj¢ oSmiu zestawow,
ktére obejmujg rozpisany plan treningowy na dwadzie$cia jeden dni.
Proponowane zestawy zostaly stworzone na podstawie najczgstszych
potrzeb os6b na drodze do spelnionego i satysfakcjonujacego zycia.
Jednoczesnie kazdy moze rowniez samodzielnie utozy¢ dla siebie plan
treningowy, laczac wybrane przez siebie treningi. Do dziennika zo-
stat dotgczony zeszyt, ktorego celem jest pomoc w utrzymaniu dyscy-
pliny oraz ciaglos$ci podejmowanych przez Ciebie praktyk. Bedziesz
mogl w nim zapisywac nie tylko rodzaje wykonywanych przez siebie
treningéw, lecz rdwniez swoje odczucia wzgledem nich i nasuwaja-
ce Ci si¢ spostrzezenia. Pomoze Ci on w monitorowaniu osigganych
przez Ciebie postgpbw, a takze w dostrzeganiu zmian, zachodzacych
w Twoich uczuciach i emocjach. Przedstawiony tutaj zestaw nie za-
wiera objasnient metod ani technik, a jedynie treningi, ktore stosowane
W sposob rzetelny i systematyczny, pomoga Ci w kreacji upragnione;
przez Ciebie rzeczywisto$ci. Doktadny opis metod i technik, a takze
informacje, w jaki sposob przebiegaja manifestacje i dlaczego maja
one w ogodle miejsce, zostal szczegdlowo opisany w ksigzkach: Se-
kwencja Zmian Zmien Zycie na lepsze, Formuta Quantum — Moc Pust-
ki Umystu, Neville Goddard — Teoria i Praktyka, Dieta Mentalna wg
Sekwencji Zmian.



ALEKSANDRA KLEOPATRA EAWINSKA
ANNA MAGDALENA BLAK
Neville Goddard — Teoria i Praktyka

Ksigzka Neville Goddard — Teoria i Praktyka jest wspaniatym narze-
dziem nie tylko dla milo$nikéw dziet Neville’a Goddarda, ale row-
niez dla kazdej osoby, ktéra chce nauczyé¢ si¢ kreowaé swoje zycie
w pelni §wiadomie. Dzigki tej ksigzce przekaz Neville’a Goddarda,
ktory byt mistykiem i nauczycielem duchowym XX wieku, stanie
sie dla Ciebie zrozumiaty. Upewnisz sig, ze to, co glosil, jest wcigz
aktualne, a wiedza, ktora przekazywal, nie rozni si¢ od tego, co teraz
potwierdza coraz wigcej naukowcow i fizyka kwantowa. Techniki,
ktére znajdziesz w tej ksigzce, zostaly stworzone przez Neville’a
Goddarda, a ich skuteczno$¢ potwierdzita juz ogromna liczba oséb,
zarOwno tych, ktorzy zyli w jego czasach, jak i tych, ktorzy korzy-
staja z nich teraz i stosuja je zgodnie z instrukcjg, w petni si¢ w nie
angazujac.



ALEKSANDRA KLEOPATRA LAWINSKA
ANNA MAGDALENA BLAK
Dieta Mentalna wg Sekwencji Zmian
Twoj nowy styl zycia

Twoja dieta mentalna decyduje o jako$ci Twojego zycia. Kazdy czto-
wiek, bez wyjatku, moze zmieni¢ pokarm mentalny, ktérym si¢ karmi,
na ten, ktéry zapewni mu wspaniate warunki i okoliczno$ci. Dlaczego
wigc tak niewiele os6b decyduje si¢ wprowadzi¢ wilasciwa diet¢ men-
talng do swojego zycia, skoro jest ona gwarancjg wszystkich niesamo-
witych, pozytywnych zmian, o ktérych marzy wigkszo§¢ ludzi? Jest
tak, poniewaz juz malo kto rozumie znaczenie diety mentalnej oraz
ma §wiadomo$¢ tego, jak powinna wyglada¢ wlasciwa dieta mentalna,
ktéra pociagga za sobg te wszystkie fantastyczne zmiany. Wszystkie
niezbedne informacje na ten temat znajdziesz w tej ksigzce. Nie tylko
dowiesz sig, jak powinna wygladaé dieta mentalna, ktora gwarantuje
szczesliwe i spelnione zycie, ale takze dostaniesz pomocne wskazow-
ki, jak ja wdrozy¢ do swojego doswiadczenia, tak, aby stala si¢ Twoim
stylem zycia. Dodatkowo u§wiadomisz sobie, ze przedstawiona dieta
mentalna, nie jest jedynie §rodkiem do celu, ktérym jest spelnienie
Twoich pragnien, ale jest celem sama w sobie. Zapamigtaj, ze to wla-
Sciwa dieta mentalna gwarantuje Ci, ze kazda sekunda Twojego zycia
bedzie wypehiona bogactwem, mito$cia, zdrowiem i szczgSciem.



ALEKSANDRA KLEOPATRA EAWINSKA
ANNA MAGDALENA BLAK
Milosé, wdzigcznosé, szczescie — sita napgdowa najwyzszych wibracji
Najprostsza droga do odmiany zycia

Mito$é, wdzieczno$é i szczgsécie naleza do grupy najwyzszych wibra-
cji. Poddajac si¢ tym uczuciom, korzystasz z najpotgzniejsze;j sity na-
pedowej w tworzeniu upragnionej przez Ciebie rzeczywistoéci. Jedynie
silna, niezachwiana wiara jest w stanie szybciej niz one przyciagnac do
Twojego zycia cel Twoich pragnien. Czytajac te ksigzke, zrozumiesz,
na czym polega potgga uczué¢ mito$ci, wdzigcznosci i szczescia oraz
dowiesz si¢, jak zaprosié te pigkne uczucia do swojego serca, odmie-
niajac w efekcie cate swoje zycie. Jesli zastosujesz si¢ do rad i wskazo-
wek, ktére znajdziesz w tej ksiazce, doswiadczysz tego, co przez ludzi
najczeéciej nazywane jest ,,cudami”. Twoje zycie calkowicie si¢ wtedy
odmieni i chociaz nawet dla Ciebie moze to si¢ jawi¢ jako cudowna
magia, bedzie to jedynie zgodno$¢ wibracyjna. Kiedy Ty pokochasz
siebie, zakochasz si¢ takze i w zyciu, a wtedy ono odpowie Ci jeszcze
wigksza miloécia, za ktorg beda plyna¢ wszelkie blogostawienstwa, na
kazdej plaszczyznie Twojego zycia. Poznajac moc uczu¢ o najwyz-
szych wibracjach, otwierasz przed soba drzwi do spelnienia marzen,
wspanialych relacji, doskonatego zdrowia, sukcesu i bogactwa.



ALEKSANDRA KLEOPATRA EAWINSKA
ANNA MAGDALENA BLAK
Sekretem jest uczucie — tajemnica sukcesu metod Neville’a Goddarda

Sekretem jest uczucie — tajemnica sukcesu metod Neville’a Goddar-
da jest ksiazka zarowno dla mito§nikow metod Neville’a Goddarda,
jak i osob, ktore nie znajg tego mistyka i nauczyciela duchowego
XX wieku, ale chcg poznaé skuteczne i1 proste metody manifestaciji
pragnien. Czytajac te ksigzke, zrozumiesz, na czym opierajg si¢ me-
tody Neville’a Goddarda, ktore stosowane prawidlowo, prowadza do
manifestacji kazdego marzenia. Dzi¢ki naukom Goddarda juz tysia-
ce 0sOb zmienito swoje zycie, poniewaz dostaly one do reki gotowy
przepis na spetienie kazdego pragnienia. Jedyne, co jest Ci potrzeb-
ne, aby osiagna¢ sukces, stosujac te metody, to szczere pragnienie,
wytrwalo$¢ oraz zaangazowanie. Metody, ktorych nauczal Neville
Goddard opieraja si¢ na ponadczasowych i1 niezmiennych prawach
umystu, dlatego sa nadal aktualne, sprawdzajac si¢ u kazdego czto-
wieka, bez wyjatku. Zastosuj te metody w praktyce, zgodnie z in-
strukcja, ktoéra znajdziesz w tej ksigzce, a Twoje zycie zacznie si¢
odmieniaé¢ w btyskawicznym tempie.



ALEKSANDRA KLEOPATRA EAWINSKA
ANNA MAGDALENA BLAK

Nieskonczona Potgga w Tobie — przekaz ptynacy z nauk Josepha
Murphy’ego

Zacznij $wiadomie korzysta¢ z mocy ukrytej w Tobie

Nieskoriczona potgga w Tobie — przekaz plynqgcy z nauk Josepha Mur-
phy ’ego jest ksigzka, ktora ma potencjat, aby pomoc Ci zapoczatkowac
upragnione zmiany w Twoim Zyciu. Ta ksigzka u§wiadomi Ci, ze aby
te zmiany mogly nastgpié, musisz najpierw zmieni¢ swoj umyst. Nie
mozesz podejmowaé wcigz tych samych mysli i uczué oraz jednocze-
$nie oczekiwac tego, ze w Twoim zyciu nastapig zmiany. Jednak, jesli
odmienisz swoj umyst, nie jest z kolei mozliwe, aby te zmiany nie na-
stapity. Joseph Murphy wiedziat o tym doskonale i z sukcesem nauczat
tego rowniez i innych, Warto$¢ ptynaca z jego wyktadow oraz ksigzek
jest bezcenna, a wiedza, ktorg przekazywal, zastosowana w praktyce —
umozliwia osiggnigcie catkowitej zmiany w mys$lach i uczuciach czto-
wieka, a nastgpnie w jego zyciu, ktére w efekcie stanie si¢ cudowne,
niesamowite, spetnione.



ALEKSANDRA KLEOPATRA EAWINSKA
ANNA MAGDALENA BLAK

7 zasad wg Sekwencji Zmian oraz wskazowki, ktore odmienia

Twoje zycie

W tej ksiazce znajdziesz zasady, ktore nalezy spenié, aby cieszy¢
si¢ upragnionymi manifestacjami oraz dowiesz si¢, czego unikac na
drodze rozwoju. Dzigki lekturze tej ksigzki, poznasz zasady, ktore
prowadzg do manifestacji pragnien, a takze dowiesz sig, jakie sa
problemy na drodze do tej manifestacji. Zrozumiesz réwniez, czego
nalezy unikac, aby osiggnac sukces w pracy nad sobg i swoimi ma-
rzeniami oraz poznasz wskazowki i zasady, aby pro$ciej byto Ci i§¢
ta pickng droga rozwoju, ktora dla tak wielu osob jest trudna, ponie-
waz wigkszo$¢ 0sob popelnia podstawowe bledy. A one sprawiaja,
ze ich intencje, pragnienia si¢ nie spetniaja, co sprawia, Ze zaczynaja
odczuwaé zniechgcenie, zto$¢, frustracje, a nieraz takze i rozpacz.
Czytajac t¢ ksigzke, dowiesz sig, jak wej$¢ na droge rozwoju, mani-
festacji marzeh z motywacja, zapalem i uSmiechem na twarzy.



ALEKSANDRA KLEOPATRA EAWINSKA
ANNA MAGDALENA BLAK
Minuta, ktéra odmieni Twoje zycie
ABC udanej kreacji intencji

Ta ksiazka jest krotkim poradnikiem, w ktorym poznasz wszystkie
zasady oraz warunki, ktore nalezy spetic, aby powota¢ swojg inten-
cj¢ do zycia, doswiadczajac upragnionej manifestacji. Jesli wiesz,
czym jest kreacja intencji i nawet ja przeprowadzasz, ale nie osig-
gasz w niej sukcesu, przez co nie potrafisz spetnié swoich marzen
— oznacza to, ze w ktoryms§ miejscu popetniasz btad. Dzigki lekturze
tej ksiazki nie tylko dowiesz sig, co robisz nie tak, ale rowniez zro-
zumiesz, w jaki sposob nalezy pracowac z energia, aby cieszyc si¢
pozadanymi efektami. Ten poradnik jest wspanialym rozwigzaniem
dla kazdej osoby, ktora juz teraz, wlasnie w tym momencie chce na-
uczy¢ si¢ $wiadomie kreowaé swoje zycie i jest gotowa zastosowaé
si¢ do prostych instrukcji i wskazowek, ktore wykorzystane w prak-
tyce zapewniajg udang kreacj¢ kazdej intencji.



ALEKSANDRA KLEOPATRA EAWINSKA
ANNA MAGDALENA BLAK
Bogactwo, milo$¢, zdrowie, moc wewngtrzna - 4 gotowe plany treningowe

Bogactwo, mito§¢, zdrowie i moc wewngtrzna sg najczestszymi intencja-
mi wigkszosci ludzi i nie ma w tym nic zaskakujacego, poniewaz w tych
czterech intencjach zawiera si¢ juz wszystko. Jednocze$nie wiele osob nie
wie, jak moze powotaé te intencje do Zycia, do§wiadczajac tym samym
upragnionych manifestacji. By¢ moze réwniez i Ty probowale§ pracowaé
nad jedna z tych intencji i chociaz praktykowale§ wybrane przez siebie
techniki i metody, nie przyniosty Ci one sukcesu. Mozliwe jest rOwniez, ze
powotales do zycia jedng z tych intencji, nie potrafigc juz tego powtorzyé
z inng i nie rozumiesz, w ktérym miejscu popetniasz btad. Ta ksigzka jest
odpowiedzig na te i wszystkie inne pytania i potrzeby. Znajdziesz w niej 4
gotowe plany treningowe na 30 dni. Przez pierwsze 7 dni bedziesz praco-
wa¢ nad oczyszczeniem si¢ z negatywnych emocji, ktére czgsto sprawiaja,
ze nie potrafisz przeprowadzi¢ swojej praktyki prawidtowo, angazujac si¢
w nig catym sercem. Natomiast przez nast¢gpne 23 dni bgdziesz pracowac
nad powolaniem do Zycia jednej z czterech wspominanych tutaj intencji.
Jesli zastosujesz si¢ do instrukcji, ktore znajdziesz w tej ksigzce, przepro-
wadzajac zamieszczone w niej treningi z zaangazowaniem, zgodnie z roz-
pisanym planem oraz wskazéwkami, tym razem odniesiesz sukces w pracy
nad manifestacjg intencji, ktore probuje powotac do zycia wickszo$¢ ludzi.



KURS NEVILLE’A GODDARDA
TECHNIKA EFEKTU KONCOWEGO

Jest to krotki, ale bardzo intensywny kurs online. Zostal opracowa-
ny w taki sposob, aby$ mogt nauczy¢ sie praktycznego zastosowa-
nia Techniki Efektu Koricowego autorstwa Neville’a Goddarda, cie-
szac si¢ dzigki temu manifestacjami swoich pragnien. Dodatkowo
poznasz niezbedng wiedze, a takze oczyScisz si¢ z blokad, ktore sg
najczestszym powodem, przez ktory wiekszo$¢ osdb nie potrafi prze-
prowadzi¢ swoich praktyk prawidtowo. Jest tak, poniewaz odczuwa-
jac blokady, zazwyczaj dos§wiadcza si¢ trudno$ci podczas wzbudze-
nia w swoim sercu pigknych, pozytywnych uczu¢, ktore sg kluczem
do kazdej manifestacji. Aby Twoje pragnienie si¢ spetnilo, musisz je
najpierw odczuc jako rzeczywiste, a do tego niezbedne jest wzbudze-
nie w sobie uczu¢, ktore odczutbys$, gdyby to, czego pragniesz, juz
mialo miejsce. Tylko wtedy bedziesz mogt przyciagnaé do swojego
zycia to, 0 czym marzysz.



30-DNIOWY KURS DYSCYPLINY UMYSLU

Ten kurs online pomoze Ci w opanowaniu umystu, a w konsekwen-
¢ji umozliwi zapanowanie nad wlasnym zyciem. Zaczniesz kreowaé
rzeczywisto$¢, ktora bedzie zgodna, z Twoimi pragnieniami. Zosta-
niesz profesjonalnie przeprowadzony przez trzydzie$ci dni trenin-
géw, ktore pomoga Ci w wyksztalceniu w sobie nawyku ¢wiczen
oraz wypracowaniu dyscypliny, ktore sg niezb¢dne w kreowaniu wy-
marzonej przez Ciebie rzeczywisto§ci. Jednocze$nie przekonasz sig,
ze jest to bardzo przyjemny proces, ktéry zamieni si¢ we wspaniata
podréz, ktorej efekty prawdopodobnie Cie zadziwia. Zobaczysz, jak
proste moze by¢ Twoje zycie, jesli tylko ujarzmisz swéj umyst, za-
przestajac oddawania mu wtadzy nad sobg.



7-DNIOWY KURS OCZYSZCZANIA UMYSLU

Jest to kurs online, podczas ktérego zostaniesz przeprowadzony
przez treningi, ktére pomoga Ci w oczyszczeniu umystu z blokad,
lekow 1 zmartwien — ze wszystkiego, co Ci¢ ogranicza i utrudnia Ci
kontrole mysli. Zapanowanie nad wlasnymi my$lami jest niezbedne
do tego, aby$ mégt zacza¢ kreowaé rzeczywisto$é, ktorej pragniesz.
Ten kurs da Ci mozliwo$¢ pozegnania tego, co zbgdne, pozwalajac
Ci na zrzucenie balastu, przez ktéry nie mogle§ ruszy¢ naprzod.
Otworzy Ci¢ rOwniez na wspaniate, nowe mozliwosci, sprawiajac,
ze bardziej zrozumiesz samego siebie podczas tego procesu.



WEEKENDOWY KURS
QUANTUM POWER

W tym dwudniowym kursie online zostaniesz profesjonalnie prze-
prowadzony przez dwa dni intensywnych treningow, dzigki ktérym
odkryjesz drzemigcag w Tobie moc. Taka forma kursu da Ci moz-
liwo$¢ odcigcia sie¢ od §wiata zewnetrznego, umozliwiajac Ci sku-
pienie si¢ na swoim wnetrzu. Dzigki temu bedziesz mogt bardziej
zrozumie¢ siebie i swoje pragnienia. Pozbedziesz si¢ bagazu emo-

cjonalnego, otwierajac si¢ jednoczes$nie na swdj wewngetrzny glos.



KURS KUPIDYN
PRZYCIAGNIJ DLA SIEBIE IDEALNEGO PARTNERA

Jest to dziesigciodniowy kurs online, ktory sktada si¢ z trzech eta-
pow. Kazdy z nich zostal opracowany w taki sposéb, by dokladnie
krok po kroku oczysci¢ Ci¢ ze wszystkich blokad oraz pomodc Ci
uswiadomic sobie, czego naprawde pragniesz od zwigzku. W efekcie
umozliwi Ci otwarcie si¢ na mito$¢, jakiej pragniesz, dzigki czemu
bedziesz mogt nareszcie przyciagnaé do swojego zycia wymarzona
dla siebie osobe¢. Pamigtaj jednak, ze ten kurs jest wstgpem, ktory
umozliwia Ci oczyszczenie si¢ ze wszystkiego, co sprawialo, ze do
tej pory nie potrafite$ stworzy¢ wymarzonej relacji. Jednoczesnie po
jego zakonczeniu nie mozesz porzuci¢ tego, czego si¢ W nim nauczy-
les, poniewaz to wlasnie praktyka jest kluczem do manifestacji in-
tencji. Ten kurs oczysci Cig z blokad, umozliwiajac Ci przyciggnie-
cic wlasciwej osoby, ale to Ty bedziesz musial skorzystaé z nabytej
wiedzy, praktykowac i pielggnowac w sobie pozytywne emocje.



KURS BOGACTWA
POZWOL SOBIE NA ZYCIE W LUKSUSIE

Ten o$miodniowy kurs online oczysci Ci¢ gleboko z tego, co jest przy-
czyna Twojej obecnej niesatysfakcjonujacej Cig sytuacji finansowej
oraz nauczy Cig¢ jak zaczg¢ przyciaga¢ do swojego zycia takie sumy
pieni¢dzy, jakich pragniesz, niezaleznie od tego, jakie one sg, ponie-
waz to wlasnie Ty powiniene§ decydowaé o tym jaki stan Twojego
konta spelnia Twoje oczekiwania. Ten kurs online pomoze Ci w likwi-
dacji strachu przed bieds, ale takze przed duzym bogactwem, ktory
odczuwa wiele osob, zupelnie nie zdajgc sobie z tego sprawy, ponie-
waz jednocze$nie te same osoby pragng duzych sum pieni¢dzy. Jednak
przez ten strach, ktorego nie sg Swiadome, a ktdry jest w nich gleboko
ukryty i osadzony, nie potrafig osiagng¢ sytuacji finansowej o ktorej
marzga. By¢ moze posiadasz takze inne ukryte przekonania, ktore spra-
wiajg, ze Twoja sytuacja finansowa nie jest taka, jakiej pragniesz. Tak-
ze i z nich oczyscisz si¢ podczas trwania tego kursu, ktory pomoze Ci
rowniez w wytyczeniu celu. W efekcie bedziesz mogt wreszcie wpro-
wadzi¢ swoja intencj¢ bogactwa w zycie, otwierajac si¢ z radoScig na
przeplyw upragnionych pieni¢dzy.



KURS SAMOAKCEPTACII
UWIERZ W SIEBIE 1 ZACZNIJ PRZENOSIC GORY

Ten siedmiodniowy kurs online umozliwi Ci oczyszczenie si¢ z blokad,
przez ktére nie potrafisz ruszy¢ z miejsca, mimo zZe bardzo tego pra-
gniesz. Pomoze Ci on takze w pozbyciu si¢ ukrytych przekonan, o kto-
rych nie masz pojecia, a ktére wciaz na nowo powodujg, Ze w ten sam
sposob nieswiadomie kreujesz swojg rzeczywistosé. Dodatkowo ten
kurs pomoze Ci w wytyczeniu sobie celu, wprowadzeniu upragnionych
intencji w zycie, a przede wszystkim w zrozumieniu siebie i w stworze-
niu tym razem §wiadomie nowego, budujacego wzorca, ktdry sprawi,
ze zaczniesz tworzy¢ takie zycie, o jakim teraz jedynie marzysz, a by¢
moze ktdrego nawet w tym momencie nie potrafisz sobie wyobrazi¢.



